8. KAMIA 2EAIAA AE MENEI
XQPIZ NATHTYPIZOYME

Z€ €vav KOO0 OTIOU N avAyvwaon Kat n ypagr] anoteAoVV TOo0 Bactkeg S€ELOTNTEG 00O
KL HECO QUTOEKPPAONG, UTTOPEL VA aTIOTEAETEL TIPOKANGN N EUTIAOKN TWV PLKPWV
TaALSLWV PE avayvwoTLkeg SUoKoALeG. H SuoAegia elval pla tétola pabnolakr SuckoAia
TIou emnpeadel mepiou to 10% tou maykdopLou AnBuopou. Xapaktnpidetal ano
€vtovn SUCKOALa oTnV avayvwan, Tn ypaen kat tnv opboypagia. Auto pmopel va
08nynoeL oe SUCKOALEG 0TO OXOAElD, ELSIKA av Ta oxoAeia Sev elval eEomALopéva yla va
TNV avtlpetwnioouv. MapoAa autd, n SucAegia Sgv TPEMEL va ATOTEAEL EPTIOSLO OTOV
KOOWO NG avayvwongc. Exel anodelyBel 6tL n avayvwon BEATLWVEL SpACTLKA TN yvwon
ToU Ag€LAoylou, TN YAwOooLKn avantuén kat tnv eunuepia. Ta matdid pe SuoAeia dev
XPELAZETAL VA OTEPOUVTAL AUTA TA OWEAN, AAAA OL AVAYKEC TOUC TIPOKELPEVOU Va
evBappuvBel N avdyvwon yla euxapiotnon pmopet va eival Sta@opetikeg. Oeiloupe
va KOALEpYooUpE €va TIEPLBAANOV 0TO OTIol0 Ta TTaLSLA PE aVAYVWOTIKEG SUOKOALEG
pmopoUv va avBicouv, avakaAuTtovtag Thv TTpaypatiky gaysia tng @ulavayvwaoiag.

H SuoAegia elval pla Akpwg YEVETLKN SLatapayr Tou PTopel va tapatnpnet os maldid
NALKLOG POALG TPLWV €TWV. MTopel va avantucoouv AOyo apyotepa amnd Toug
OUVOPNALKOUG TOUG 1] va SUCKOAEUOVTAL VA TIPOWEPOUV TLG AEEELG. Ta PLKpd TtaldLd
pTopEel €MLONG VA XpNOLUOTIOLOUV «YAWOOCOSETEG», OTIOU TA YPAUHATA TWV AEEEWV
umopel va pmepdevovtal Pe amoTéAEoHa AELOAATPEUTEG AAVOACPEVEG EKPWVIHOELG OTIWG
«fips and chish» avtt yia «fish and chips». KabBwg ta maidia peyaAwvouy, pmopel va
apxloouv va eppavidouv kat AAa onpasdia SuoAeEiag, OTIWG va ypapouv ypappata
avamnoda f va stafalouv apyd. AUTEG oL SUCKOALEG UTTOPEL va KAVOUV TNV avayvwon
LSLaitepa SUOKOAN - N ekmaideuon yevikd pmopet va Bewpeitat oAU Alydtepo
EUXAPLOTN KAL TIPOOLTH WG CLVETELA. Epguveg exouv Seiel OTL Ta tatdLa pe SuUoAeia
elvat Atyotepo Bavoé va StaBadouyv yla suyapiotnon kat Bewpolv Toug EaUTOUE TOUG
ALYOTEPO ETMULTUXNHEVOUG akadnpaikd. H SucAegia pmopel emopEvwg va emnNpeaceL OxL
HOVO TNV TPOCWTILKN amoAauon TG avayvwong, aAAd Kal oxeS0V KABE TopEa tng
ekmaideuong. Mapa to yeyovog otL ta SUCAEELKA TtatdLa eival Alydtepo mbavo va
Sltapadouv yLa euxaplotnaon, EpEVVEC £xouV Sel&el OTL Ta dtopa pe SuoAeia pmopet
OTNV MPAYHATIKOTNTA VA lval TiLo SNPLOUPYLKA. ZTNV LoTopla UTtdp)ouV TIoAAoL
SUOAEKTLKOL oUYYpaPelc Kal KAAALTEXVEG, OTIwG N Aykdba Kplott kat o TCov Aévov. Elval
KaLpog n SuoAegia va pn Bewpeltal KATL TTOU pag KpatdeL tiow - n SuoAeia elval pla
Slapopd. Kat autr n dtawopd propel va KAAALEPYrOEL UTIEPOXEG KAL SNULOUPYLKEG
L8EeC.
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Ta matdLd pe pabnolakeg SUCKOALEG Sev TTpeTEL va altoBdavovtal OTL elvat Alyotepo
€€utva ) ALyOTePO LKava amod Toug CUVOPNALKOUG TouG. AUTO TOUG OTEPEL TNV amoAaucn
TIOU PTIOPEL VA TOUG TPOCPEPEL N Aoyotexvia kat epmodileL tnv ekmaideuaor) Toug. Kabe
@aVATLKOG BLBALOQLAOG YVwpLlel TTOOO ExwpLoTr) PTopel va elval n avayvwaon Kat n
ypawn. To SltaBacpa ePmveeL Tn SnuLoupyLtkotnta, BEATLWVEL TNV opBoypagia kat To
AELAOYLO, SLEAOKEL yLa KOOPOUG TIEPA ATO TN Yavtacoia pag. Ta matsLld Ye avayVwWOoTLKEG
SUCKOALEG, N oTolecdnmote pabnolakeg SUOKOALEG, € xpeLaletal va XAooUV auth TN
wTLkNG onpactag epmelpla. Mmopel amAwg va xpetadovtal pLa SLawopETLKY TIPOoEyyLon
otn paénon.

YTdpxouv TTOAAA Epyaleia TTou PTtopoUV va BonBrioouv éva SUCAEKTLKO Taldi tou BEAEL
va Pdbet va Stafddel. Na mapAadeLlypa, OPLOPEVEG YPAUPATOOELPEG BEwpoUVTaL TILO
TIPOOLTEG yLa ta atopa pe SuoAeia. H ypappatooeslpd «Open Dyslexic» oxedidotnke
€L6LKA pe yvwpova tn SuoAetia, SLeEnxOn €peuva yLa To Twe va tapouctddetal KaAUTEPa
TO KELPEVO yLa Ta dtopa pe SUOKOALEG avdyvwong. MEow tng SoKLUNG Kat tou AdBouc,
€va atopo pe SucAeia pmopel va Bpel AAEC YPAUPATOCELPEG TIOU TIPOTLUA Va
XPNOLUOTIOLEL- N ETAOY YPAPHATOCELPAG Ba YTtopoUcE Va KAVEL TEPACTLA SLagopa yLa
TA PLKPA TtatdLd mou Stédokovtal oto oxoAelo ) oto oTitt. EmmAgoy, n xprion
HEYAAUTEPNG YPAUHATOOELPAG KAl PHEYOAUTEPWY ATTOOTACEWV PETAEU TWV YPAUHATWY
EXEL amodeLBel OTL auEdvel onpavtkd tnv taxutnta avdyvwone. OL yoveig kat ot
EKTIALSEVTLKOL PTIOPOUV ETLONG VA AyopACGOUV XPWHATLOTEG ETLKAAUYELG I TALVIEG
avdyvwaong Tou Ptopolyv va BonBricouv ta matdla va mapakoAouBouv ou Bplokovtat
otn oeAida. TEtoleg aAayeg elval oXETLKA EVKOAO Va evowpatwbouv otnv avdyvwon,
KOl OPWG TETOLEG ATAEG AAAQYEG UTIOPOUV VA £XOUV TEPACTLO AVTIKTUTIO yLa Ta TtatsLd.

TEAOG KaL TO TILO CNUAVTLKO: BEAoUpE Ta TatdLa va stackedafouv otav stapadouv. To
HEYaAUTEPO KivNTPO yLa tn padnon elval n andéAauvon. Auto PTIopEL va TIPOCAPHOOCTEL yLa
KABe Taldi, av £xeL evdLagepov yla ta TpEva, TNV tnAedpaocn r) toug T-Rex, elval mavta
duvatod va dlamAéEoupe autd ta ddn pe tn @Aavayvwaoia. OpLopevoL £Xouv
SLamLOTWOEL OTL N YETATPOTIN) TOL SLaBAcpatog os TalxVidt ymopel va BeATLWOEL TNV
opBoypawia pe TPOTO TOL VA POLAEL TIEPLOCOTEPO PE SLACKESACN KAL ALYOTEPO HE
SoUAELA. ANoL SLamtiotwaoav OTL N XPrRon TNG TexvoAoylag TG TPOYoPLKAG avayvwaong
utopet va BonBriosl ta matdid pe SucAegia va mapakoAouBouv KaAUTEPA TNV avAayvwon).
TEtoLla epyaAeia popouV va KAVouV TNV avayvwaorn Kal Tn ypapr) Lo TIPOOLTEG KA,
KUPLWG, TILO EUXAPLOTEG. AgV UTIOPOUE VA TIEPLPEVOUE aTto Ta TatdLd va avantuybouv
av &gv Toug 60800V ta epyaleia yla va to KAvouv. To €pyo pag PsyTales BéleL va
SnpLoupynoeL TPOORACLUEG KAL EKTIALSEVUTLKEG LOTOPLEG yLa OAOUG- BLBALa TTOU PTtopoUV
Va EUTIVEVCOUV.
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